Datenschutzerklarung

Mit dieser Datenschutzerklarung informiere ich, welche Personendaten ich im Zusammenhang mit
meiner Tatigkeit einschliesslich meiner anjadold.ch-Website bearbeite. Ich informiere insbesondere
woflr ich Personendaten bearbeite. Ich informiere ausserdem Uber die Rechte von Personen, deren
Daten ich bearbeite.

Fur einzelne oder zusatzliche Tatigkeiten kdnnen weitere rechtliche Dokumente wie Allgemeine
Geschaftsbedingungen (AGB) gelten.

1. Kontaktadressen

Verantwortung fur die Bearbeitung von Personendaten:

Anja Dold - Yoga ... tut gut!
Higelweg 8
4116 Metzerlen

anja@anjadold.ch

2. Begriffe und Rechtsgrundlagen

2.1 Begriffe

Personendaten sind alle Angaben, die sich auf eine bestimmte Person beziehen und die betroffene
Person ist die Person, Uber die Personendaten bearbeitet werden.

Bearbeiten umfasst jeden Umgang mit Personendaten, unabhangig von den angewandten Mitteln
und Verfahren.

2.2 Rechtsgrundlagen

Ich bearbeite Personendaten im Einklang mit dem schweizerischen Datenschutzrecht wie
insbesondere dem Bundesgesetz Uiber den Datenschutz (DSG) und der Verordnung zum
Bundesgesetz iber den Datenschutz (VDSG).

3. Art, Umfang und Zweck

Ich bearbeite nur Personendaten, die erforderlich sind, um meine Tatigkeiten dauerhatft,
nutzerfreundlich, sicher und zuverlassig ausiiben zu kénnen. Solche Personendaten kénnen die
Kategorien Kontaktdaten, Browserdaten, Standortdaten sein.

Ich bearbeite Personendaten wahrend jener Dauer, die flir den Zweck erforderlich ist. Personendaten,
deren Bearbeitung nicht mehr erforderlich ist, werden geldscht.

Ich bearbeite Personendaten nur nach Einwilligung der betroffenen Person, es sei denn, die
Bearbeitung ist aus anderen rechtlichen Griinden zulassig.

Ich bearbeite insbesondere Angaben, die eine betroffene Person bei der Kontaktaufnahme —
beispielsweise per E-Mail, Kontaktformular oder Telefon freiwillig an mich tbermittelt wird. Ich kann
solche Angaben beispielsweise in einem Adressbuch oder mit vergleichbaren Hilfsmitteln speichern.
Wenn ich Daten Uber andere Personen tbermittelt erhalte, sind die Gbermittelnden Personen
verpflichtet, den Datenschutz gegeniber diesen Personen zu gewahrleisten sowie die Richtigkeit
dieser Personendaten sicherzustellen.
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Ich bearbeite ausserdem Personendaten, die ich von Dritten erhalte, aus 6ffentlich zuganglichen
Quellen beschaffe oder bei der Austibung meiner Tatigkeit erhebe, sofern und soweit eine solche
Bearbeitung aus rechtlichen Griunden zul&ssig ist.

4. Personendaten im Ausland

Ich bearbeite Personendaten grundsétzlich in der Schweiz. Ich kann Personendaten aber auch in
andere Staaten bekanntgeben bzw. exportieren, insbesondere um sie dort zu bearbeiten oder
bearbeiten zu lassen.

Ich kann Personendaten in alle Staaten und Territorien auf der Erde sowie anderswo im Universum
bekanntgeben, sofern das dortige Recht nach Einschatzung des Eidgendssischen Datenschutz- und
Offentlichkeitsbeauftragten (EDOB) oder gemass Beschluss des Schweizerischen Bundesrates einen
angemessenen Datenschutz gewahrleistet.

5. Rechte von betroffenen Personen

Betroffene Personen, Uber die ich Personendaten bearbeite, verfligen Uber die Rechte gemass
schweizerischem Datenschutzrecht. Dazu z&hlen das Recht auf Auskunft sowie das Recht auf
Berichtigung, Léschung oder Sperrung der bearbeiteten Personendaten.

Betroffene Personen, Uber die ich Personendaten bearbeite, verfigen Uber ein Beschwerderecht bei
einer zustandigen Aufsichtsbehdrde. Aufsichtsbehdrde fir den Datenschutz in der Schweiz ist der
Eidgendssische Datenschutz- und Offentlichkeitsbeauftragte (EDOB).

6. Datensicherheit

Ich treffe geeignete technische und organisatorische Massnahmen, um eine dem jeweiligen Risiko
angemessene Datensicherheit zu gewahrleisten. Ich kann jedoch keine absolute Datensicherheit
gewahrleisten.

Der zugriff auf meine Website erfolgt mittels Transportverschlisselung (SSL / TLS, insbesondere mit
dem Hypertext Transfer Protocol Secure, abgekirzt HTTPS). Die meisten Browser kennzeichnen
Transportverschlisselung mit einem Vorhdngeschloss in der Adressleiste.

Meine digitale Kommunikation unterliegt — wie grundsétzlich jede digitale Kommunikation — der
Masseniiberwachung ohne Anlass und Verdacht sowie sonstiger Uberwachung durch
Sicherheitsbehdrden in der Schweiz, im tbrigen Europa, in den Vereinigten Staaten von Amerika
(USA) und in anderen Staaten. Ich kann keinen direkten Einfluss auf die entsprechende Bearbeitung
von Personendaten durch Geheimdienste, Polizeistellen und andere Sicherheitsbehdrden nehmen.

7. Nutzung der Website

7.1 Cookies

Ich kann Cookies verwenden. Bei Cookies — eigenen Cookies (First-Party-Cookies) als auch Cookies
von Dritten, deren Dienste ich nutze (Third-Party-Cookies) — handelt es sich um Daten, die im Browser
gespeichert werden. Solche gespeicherten Daten missen nicht auf traditionelle Cookies in Textform
beschrankt sein.

Cookies kdnnen im Browser temporér als «Session Cookies» oder fur einen bestimmten Zeitraum als
sogenannte permanente Cookies gespeichert werden. «Session Cookies» werden automatisch
geldscht, wenn der Browser geschlossen wird. Permanente Cookies haben eine bestimmte
Speicherdauer. Cookies ermdglichen einen Browser beim nachsten Besuch meine Website
wiederzuerkennen und dadurch beispielsweise die Reichweite unserer Website zu messen.
Permanente Cookies kdnnen aber beispielsweise auch fur Online-Marketing verwendet werden.
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Cookies kénnen in den Browser-Einstellungen jederzeit ganz oder teilweise deaktiviert/geldscht
werden. Ohne Cookies steht meine Website allenfalls nicht in vollem Umfang zur Verfligung. Es gibt
eine aktive Anfrage um die ausdrickliche Einwilligung in die Verwendung von Cookies.

7.2 Server-Logdateien

Ich kann fiir jeden Zugriff auf meine Website nachfolgende Angaben erfassen, sofern diese von lhrem
Browser an meine Server-Infrastruktur Gbermittelt werden oder von meinem Webserver ermittelt
werden kénnen: Datum und Zeit einschliesslich Zeitzone, Internet Protocol (IP)-Adresse, Zugriffsstatus
(HTTP-Statuscode), Betriebssystem einschliesslich Benutzeroberflache und Version, Browser
einschliesslich Sprache und Version, aufgerufene einzelne Unter-Seite unserer Website
einschliesslich Ubertragener Datenmenge, zuletzt im gleichen Browser-Fenster aufgerufene Webseite
(Referer bzw. Referrer).

Es speichert solche Angaben, die auch Personendaten darstellen kdnnen, in Server-Logdateien. Die
Angaben sind erforderlich, um meine Website dauerhaft, nutzerfreundlich und zuverlassig
bereitzustellen sowie um die Datensicherheit und damit insbesondere den Schutz von Personendaten
sicherstellen zu kénnen — auch durch Dritte oder mit Hilfe von Dritten.

8. Dienste von Dritten

Fur erforderliche sicherheitsrelevante, statistische und technische Zwecke kdnnen Dritte, deren
Dienste ich nutze, Daten im Zusammenhang mit meinen Aktivitdten und Tatigkeiten aggregiert,
anonymisiert oder pseudonymisiert bearbeiten. Es handelt sich beispielsweise um Leistungs- oder
Nutzungsdaten, um den jeweiligen Dienst anbieten zu kénnen.

Wir nutzen insbesondere:

e Dienste von Google: Anbieterinnen: Google LLC (USA) / Google Ireland Limited (Irland) fur
Nutzerinnen und Nutzer im Europaischen Wirtschaftsraum (EWR) und in der Schweiz;
Allgemeine Angaben zum Datenschutz: «Grundsétze zu Datenschutz und Sicherheit»,
Datenschutzerklarung, «Google ist der Einhaltung der anwendbaren Datenschutzgesetze
verpflichtet», «Leitfaden zum Datenschutz in Google-Produkten», «Wie wir Daten von
Websites oder Apps verwenden, auf bzw. in denen unsere Dienste genutzt werden»
(Angaben von Google), «Von Google verwendete Cookie-Arten und sonstige Technologien»,
«Personalisierte Werbung» (Aktivierung / Deaktivierung / Einstellungen).

8.1 Digitale Infrastruktur

Ich nutze Dienste von spezialisierten Dritten, um bendétigte digitale Infrastruktur im Zusammenhang mit
meiner Tatigkeiten in Anspruch nehmen zu kdnnen. Dazu zahlen beispielsweise Hosting- und
Speicherdienste von ausgewahlten Anbietern.

8.2 Kartenmaterial
Ich nutze Dienste von Dritten, um Karten in meine Website einbetten zu kénnen.
Ich nutze insbesondere:

e Google Maps einschliesslich Google Maps Platform: Kartendienst; Anbieterin: Google;
Google Maps-spezifische Angaben: «Wie Google Standortinformationen verwendet».

Anja Dold, Yoga ... tut gut!, im September 2023
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